
 
 

 

 
Unsere Standorte: 
___________________________________ 
 

Elisabethenweg 2​ ​ ​ 69117 Heidelberg​ 06221/7284736 
Gerhart-Hauptmann-Str. 38​ ​ 69221 Dossenheim​ 06221/7278774 
 

Besuchen Sie uns außerdem gerne unter www.vit-heidelberg.de 

 
 

Vit.Catering 
______________________________ 

Päd Aktiv Schule - 
Menü 

 

Montag 
19.10.2026 

 
 

 

Dienstag 
20.10.2026 

 

 

Mittwoch 
21.10.2026 

 
 

 

Donnerstag 
22.10.2026 

 
 

 

Freitag 
23.10.2026 

 
 

 

Vorspeise 

Gesund & Knackig 

 

Gurkensalat 
(12,C,I) lf/glf/vegan 

 

 

 
 

 
 

 

Karottensalat 
(12,C,I) lf/glf/vegan 

 
 

 

Eisbergsalat  
dazu Kräuter Dressing 

(12,C,I) lf/glf/vegan 

 
 

Hauptspeise 
Hausgemacht  

& Herzhaft  

 

Reis 
lf/glf/vegan 

mit Champignonragout 
(7) glf 

 
 

 

Herzhafter Linseneintopf 
mit Wiener Würstchen 

(7,E,I,F) glf 

 dazu Spätzle 
(1.1,3) 

 

Kartoffelschiffchen  
& Kürbis aus dem Ofen  

lf/glf/vegan 
dazu hausgemachter  

Sour Cream Dip  
(7) glf 

 

 

Klassisches Rindergulasch 
mit Gemüse 

lf/glf 

dazu Spirelli  
(1.1) lf/vegan 

 

 

Omelette 
(3,7) glf 

mit Salzkartoffeln 
lf/glf/vegan 

& Rahmspinat 
(7) glf 

 

 

Hauptgang vegetarisch 
Grün & Geschmackvoll 

  

Klassischer Linseneintopf 
mit Veggie Würstchen 

lf/glf/vegan 

 dazu Spätzle 
(1.1,3) 

 
 

 

Mildes Paprika-Gulasch  
mit Karotten 

lf/glf/vegan 

 dazu Spirelli Nudeln 
(1.1) lf/vegan 

 

 

Nachtisch 
Frisch & Süß   

 

Frisches Obst 
(H) lf/glf/vegan 

 

Bananenquark 
(7) glf 

 

Kekse 
(s.V.) 

 

Frisches Obst 
(H) lf/glf/vegan 

 

 

 

http://www.vit-heidelberg.de/

