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Speiseplan
KW 22/ 25. – 29.05.26

KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menü 1  🍗

Hähnchengeschnet
zeltes mit Reis (a1,g,i)

 P🐟🍝 asta mit 
Lachs-
Tomatensauce 
(a1,d,g,i)

Menü 2  Gemüsereis 🍚🥕
mit Rahmsoße (a1,g,i)

 P🍝 asta mit 
Tomatensauce (a1,g,i)

 🥔🍲
Kartoffelcremesupp
e mit Dampfnudeln  
(a1,c,g,i)

Rösti🥔  mit 
Kräuterquark (a1,c,g,i)

Gemüse 🥦 Buttergemüse Rohkost🥕 Rohkost🥕 🥗 Eisbergsalat mit 
Tomaten & Gurken

 2 Farbstoff, 3 Phosphat, 4 Süßungsmittel(n), 5 chininhaltig, 7 mit Konservierungsstoffen, 8 mit Antioxidationsmittel, 10 gewachst, 11 Säuerungsmittel, 12 Geschmacksverstärker, 
a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Khorasan- Weizen, b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, c Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d 
Fische und daraus gewonneneErzeugnisse, e Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, f Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g Milch und daraus gewonnene 
Erzeugnisse, h1 Mandel, h2 Haselnüsse, h3 Walnüsse, h4 Kaschunüsse, h5 Pecannnüsse, h6 Paranüsse, h7 Pistazien, h8 Macadamia- oder Queenslandnüsse, i Sellerie und 
daraus gewonnene Erzeugnisse, j Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, k Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, l Sulphite, m Lupinen und daraus gewonnene 
Erzeugnisse

mailto:info@am-catering.de
http://www.am-catering.de/


        06221/ 35 42 061
                                       06227/ 39 39 983 

                       info@marea-catering.de
                                        www.marea-catering.de   

Speiseplan
KW 23/ 01. – 05.06.26

KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menü 1 🐓Frikadellen mit 

Salzkartoffeln 🥔
(a1,c,i,j)

 🐟 Fischstäbchen 
mit Reis 🍚(a1,c,d,g,i)

Menü 2  Gemüse-🥟🍅
Maultaschen mit 
Tomatensoße (a1,c,g,i)

Gemüse- Wüstchen 
mit Salzkartoffeln 
🥔(a1,i,j)

🍅  🧀 Tomaten-
Reis mit Mozzarella 
Sticks (a1,g,i)

Knöpfle mit 
Rahmsoße & 
Röstzwiebeln (a1,c,g,i)

Gemüse Rohkost🥕 🥗 Blattsalat mit Mais 
& Gurken

 Dampfgemüse 🥦🥕 Rohkost🥕

 2 Farbstoff, 3 Phosphat, 4 Süßungsmittel(n), 5 chininhaltig, 7 mit Konservierungsstoffen, 8 mit Antioxidationsmittel, 10 gewachst, 11 Säuerungsmittel, 12 Geschmacksverstärker, 
a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Khorasan- Weizen, b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, c Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d 
Fische und daraus gewonneneErzeugnisse, e Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, f Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g Milch und daraus gewonnene 
Erzeugnisse, h1 Mandel, h2 Haselnüsse, h3 Walnüsse, h4 Kaschunüsse, h5 Pecannnüsse, h6 Paranüsse, h7 Pistazien, h8 Macadamia- oder Queenslandnüsse, i Sellerie und 
daraus gewonnene Erzeugnisse, j Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, k Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, l Sulphite, m Lupinen und daraus gewonnene 
Erzeugnisse
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